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El doble castigo a las familias: la inflación
y el ‘impuesto silencioso’ de Sánchez ahogan
la renta real
AEC
28/03/2026

La economía doméstica española se encuentra en una encrucijada
crítica. Lejos de ser un bache coyuntural, la pérdida de poder
adquisitivo se ha convertido en una enfermedad crónica que los
últimos datos macroeconómicos no hacen más que agravar. En una
reciente intervención en Las Mañanas de RNE, el vicesecretario de
Economía del PP, Alberto Nadal, ha puesto el foco en la
combinación letal que asfixia a las familias: una inflación
persistente y una presión fiscal que aumenta en la sombra, sin
necesidad de reformas legislativas.

La Inflación no da tregua
El Índice de Precios de Consumo (IPC) se situó en el

3,6% en su tasa interanual en mayo de 2024, tres décimas
por encima de la de abril. La inflación subyacente, que

excluye energía y alimentos no elaborados, también
repuntó al 3,0%. Los alimentos, por su parte, siguen un

4,4% más caros que hace un año. Fuente: INE.

Para el dirigente popular, estas cifras son la confirmación de un
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deterioro estructural. La subida de precios no es un fenómeno
nuevo, sino la agudización de una tendencia que lleva años
mermando la capacidad de ahorro y consumo de los hogares
españoles.

«Este escenario hace un daño sistémico a las familias, cuya
renta real se ve mermada por una combinación letal: el
encarecimiento de la cesta de la compra y la energía, sumado a
una carga fiscal que no se ha ajustado a la realidad económica
del país», afirmó Nadal.

Reforma Fiscal Urgente: El ‘Impuesto
Silencioso’

En el centro del análisis de Nadal se encuentra la negativa del
Gobierno de Pedro Sánchez a deflactar la tarifa del IRPF. Esta
medida, reclamada insistentemente por el Partido Popular, busca
ajustar los tramos del impuesto a la inflación para evitar que los
contribuyentes paguen más impuestos por meras subidas salariales
nominales que no compensan el alza del coste de vida.

¿Qué es la ‘progresividad en frío’ o el impuesto en la
sombra?
Cuando la inflación eleva los salarios nominales (aunque el
poder de compra real no aumente o incluso disminuya), muchos
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trabajadores «saltan» al siguiente tramo del IRPF, pagando un
tipo impositivo mayor sobre el total de su renta. Al no
actualizar el Gobierno los tramos del impuesto con el IPC, se
produce un aumento de la recaudación fiscal de facto, sin
necesidad de anunciar una subida de impuestos. Es un
incremento fiscal encubierto que castiga especialmente a las
rentas medias y bajas.

Nadal denuncia que el Ejecutivo ha «copiado» algunas propuestas
del PP, como las rebajas fiscales en la energía, pero ha ignorado
deliberadamente la deflactación, que es la piedra angular para un
alivio fiscal justo y estructural. Para el PP, esta omisión no es
casual, sino una estrategia para seguir engordando las arcas del
Estado a costa de los ciudadanos.

España, a la cola en recuperación de poder adquisitivo
Según datos de la OCDE, España es una de las pocas grandes

economías europeas donde el salario real medio por trabajador
todavía no ha recuperado los niveles de 2019, antes de la

pandemia. Mientras la recaudación fiscal bate récords
históricos, el poder de compra de los españoles sigue

estancado o en retroceso. Fuente: ABC citando datos de la
OCDE.

https://www.abc.es/economia/salario-real-espanoles-sigue-debajo-niveles-precovid-20240305175929-nt.html
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Parálisis Legislativa y un Crecimiento
Ficticio

El análisis de Alberto Nadal va más allá de la política fiscal y
apunta a la propia salud institucional del país. Critica un modelo
económico intervencionista, centrado en el aumento del gasto
público para fines «propagandísticos» en lugar de en reformas que
impulsen la productividad y el ahorro, verdaderos motores del
crecimiento a largo plazo.

La prueba más flagrante de esta parálisis, según Nadal, es la
renuncia del Gobierno a presentar los Presupuestos Generales del
Estado para 2024, una decisión que evidencia su extrema debilidad
parlamentaria. «La ausencia de estas cuentas públicas es la prueba
más evidente de la debilidad del Ejecutivo», sentenció.

Gobierno sin Presupuestos: La prórroga de las cuentas de 2023
demuestra la incapacidad de Sánchez para asegurar los apoyos
necesarios, dejando al país sin una hoja de ruta económica
actualizada.

Gestión por Decreto: La falta de mayoría estable obliga al
Ejecutivo a gobernar a golpe de Real Decreto-ley, evitando el
debate parlamentario y aprobando medidas por márgenes mínimos.

Continuidad sin reformas: Los cambios en el Consejo de Ministros
son, para el PP, un mero «síntoma de continuismo» que no aborda
los problemas estructurales de la economía.

Finalmente, Nadal desmonta el triunfalismo del Gobierno sobre el
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crecimiento del PIB. Argumenta que este avance es insostenible, ya
que no se basa en una mejora de la productividad, sino en el
aumento de la población (cerca de medio millón de personas al año)
y un gasto público disparado. Un crecimiento que no se traduce en
mayor riqueza por habitante es, en la práctica, un espejismo
estadístico.

En conclusión, el diagnóstico del Partido Popular es claro: las
familias españolas son las grandes damnificadas de un modelo que
las empobrece silenciosamente a través de la inflación y los
impuestos, mientras el Gobierno, atrapado en su propia debilidad
parlamentaria, es incapaz de acometer las reformas estructurales
que el país necesita con urgencia.
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